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Расписание занятий  

МБДОУ «ДС № 7 г. Челябинска» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни 

недели 

2 младшая  группа 

для детей с ТНР 

Средняя  группа 

для детей с ТНР 

Старшая группа 

для детей с ТНР 

Подготовительная группа 

для детей с ТНР 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

9.00-9.15 – Физическое 

развитие (зал) 

9.25-9.40-  

Познавательное развитие 

(развитие кругозора) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 – Познавательное 

развитие  (развитие 

кругозора)  

9.30-9.50 – Физическое 

развитие  (зал) 

 

 

 

9.00-9.25-  Познавательное 

развитие (развитие 

кругозора) 

10.00-10.25 – Физическое 

развитие (улица) 

 

 

 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (развитие 

кругозора) 

9.40-10.10 – Речевое 

развитие 

10.30-11.00- Физическое 

развитие (зал) 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.15– Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.25-9.40 – Речевое развитие 

(логопед) 

 

               

 

 

 

9.00-9.20 - Речевое развитие 

(логопед)    

9.30–9.50 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 

 

9.00-9.25 –Речевое развитие 

(логопед)  

10.00-10.25 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

16.00-16.25 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, рисование) 

 

9.00-9.30 – Речевое развитие 

(логопед) 

9.40-10.10 – Познавательное 

развитие 

10.35-11.05 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

16.00-16.30 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

С
р

ед
а 

9.00-9.15 –Физическое 

развитие (зал)  

9.25-9.40 -Познавательное 

развитие (РМП)      

 

 

 

 

 

9.00-9.20-   Познавательное 

развитие (РМП) 

9.30-9.50 – Физическое 

развитие (зал) 

 

9.00-9.25 – Познавательное 

развитие (РМП) 

9.35-10.00– Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

конструирование) 

 

 

 

16.35-17.00 – Физическое 

развитие (зал) 

 

9.00-9.30 – Познавательное 

развитие (РМП) 

9.40-10.10 - 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

15.55-16.25 – Физическое 

развитие (зал) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.15–  Физическое 

развитие (зал) 

9.25-9.40– Речевое развитие 

(логопед) 

  

 

9.00-9.20 – Речевое развитие 

(логопед) 

9.30-9.50 – Физическое 

развитие (зал) 

 

 

 

 

9.00-9.25 – Речевое развитие 

(логопед) 

10.00-10.25 – Физическое 

развитие  (зал) 

 

 

9.00-9.30 – Речевое развитие 

(логопед) 

9.40-10.10 – 

Художественно-

эстетическое  развитие 

10.35-11.05 Физическое 

развитие (улица) 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.15 – Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.25 -9.40 - Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 – Художественно-

эстетическое развитие    

9.30-9.50 – Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.25 Речевое развитие 

10.00-10.25 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.30 – Речевое развитие 

(логопед) 

9.40-10.10 – Познавательное 

развитие 

10.35-11.05 – 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

                     10 ед. НОД  х 15 мин                        10 ед. НОД  х 20 мин            12 ед.  НОД  х 25 мин            16 ед. НОД х 30 мин 

 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» проводится в режимных моментах ежедневно  

2. Чтение художественной литературы проводится в режимные моменты ежедневно 
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